»
A propos de mon prénom *

Zu meinem Vornamen

mon prénom - Mein Vorname
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Photo de ma famille

Ein Bild meiner Familie
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Mon arbre généalogique
Mein Stammbaum

du cété de Maman
Mamas Familie

se e s s e e s s e s s s e s s 0s s s s e

ma grand-mére
Meine GroBmutter

se e s s e e s s e s s s e s s 0s s s s e

mon grand-péere
Mein GroBvater

se e s s e e s s e s s s e s s 0s s s s e

ma maman
Meine Mutter

mes soeurs
Meine Schwestern
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du cété de Papa
Papas Familie

se e s s e e s s e s s s e s s 0s s s s e

ma grand-mére
Meine GroBmutter

se e s s e e s s e s s s e s s 0s s s s e

mon grand-pere
Mein GroBvater

se e s s e e s s e s s s e s s 0s s s s e

mon papa
Mein Vater

mes fréres
Meine Briider

»
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LIGUE MEDICO-SOCIALE
MIR HELLEFEN ZENTER 1908

N° d'appel gratuit 8002-98 98 « Info Social »
Service d'accueil et d'information téléphonique

L'INFO-SOCIAL est un service d'information téléphonique pour toute question d’ordre
social. Il est gratuit, anonyme et confidentiel et s'adresse a toute la population.

Il est assuré par des travailleurs sociaux qui répondent aux multiples questions des
ressorts suivants :

ASSURANCES SOCIALES JUSTICE
EDUCATION LOGEMENT
ENFANCE MATERNITE
IMMIGRATION PERSONNES AGEES
FAMILLE/FEMMES SANTE

DETRESSE TRAVAIL

JEUNESSE HANDICAP  etc...

L'INFO-SOCIAL est accessible sous le numéro d’appel gratuit du lundi au vendredi
de 9HOO0 a 12H00 et de 13H00 a 17H00.

Le service a été créé en 2000 par la Ligue médico-sociale pour combler

des lacunes dans le domaine de l'information et de I'orientation dans le domaine
social. L'objectif primordial de ce service est de simplifier 'accés aux prestations
sociales et de proposer une information rapide ainsi qu'une orientation concréte
sur toutes questions a caractére social.

Les assistant s d’hygiene sociale et les assistants sociaux de la Ligue
médico-sociale, présents dans toutes les communes du pays (Service d’accompa-

gnement social, Service régional d’Action Sociale, Service social a 'Ecole, Consulta-

tions pour Nourrissons et Jeunes Enfants) constituent I'équipe idéale et compétente
pour donner suite aux appels qui peuvent provenir aussi bien de personnes privées
que de professionnels.

Ce réle d'accueil, d'information et d’orientation s'intégre en substance et par
tradition dans les racines mémes de l'action sociale et médico-sociale de la Ligue
médico-sociale, fondée en 1908.

EN BREF !

L'INFO-SOCIAL est un service d'information téléphonique pour toute question d'ordre

social. Il est gratuit, anonyme et confidentiel. 8002-9898
Il s’adresse a toute la population. lundi - vendredi 9HO0 a 12H00 - 13H00 a 17H00
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Vous avez des questions sur I'alimentation de votre enfant ?

e Allaitement maternel
e Alimentation au biberon
e Fquilibre alimentaire

e Sevrage

e Diversification alimentaire

* Consultations diététiques pour nourrissons et jeunes enfants :

N’hésitez pas a contacter une de nos diététiciennes dans le centre médico-social le

plus proche:

CMS Luxembourg
2, rue Marshall

CMS Dudelange
56, rue du Parc

CMS Echternach
56, rue A. Duchscher

CMS Clervaux
6, rue Brooch

L-2181 LUXEMBOURG L-3542 DUDELANGE L-6434 ECHTERNACH 1-9709 CLERVAUX
Tel : 4883331 Tel: 5162621 Tel: 720302-1 Tel : 9291 72
CMS Esch CMS Ettelbruck CMS Wiltz CMS Redange
61, avenue de la Gare 2a, avenue 4, av. Nic Kreins Grand-Rue 74
L-4130 ESCH/ALZETTE Lucien Salentiny L-9536 WILTZ L-8510 REDANGE/
Tel : 54 46 46 -1 L-9080 ETTELBRUCK Tel : 958309-1 ATTERT

Tel: 8192921 Tel 2362 16 28

ou par mail : ligue@ligue.lu Elles pourront vous proposer un rendez-vous.

X

» Service Promotion de la Santé de I'enfant

Le Service Promotion de la Santé s'adresse aux parents de jeunes enfants de 0 a 4
ans. Il a un but exclusivement préventif aussi bien médical, social qu'éducatif. Il est
offert gratuitement dans de nombreuses communes du pays.

Objectifs :

Ecouter et aider les parents a assurer le développement harmonieux de leur enfant
Promouvoir le bien-étre des enfants

Prévenir et dépister des problemes médico-sociaux et conseiller pour leur prise en
charge en cas de besoins.

Ou nous trouver ?

e |ors des consultations pour nourrissons et jeunes enfants (0-4 ans)

e en visite a domicile (pour la prise de rendez-vous, contactez le : 22 01 22)

e Jors des séances d'échanges et d'INFO-SANTE sur les thémes comme
I'alimentation du bébé/enfant/mére, la sécurité a la maison et les petits bobos,
le développement des 5 sens, le sommeil ...etc
(v. calendrier sur http://www.ligue.lu/sante-de-lenfant-O-4-ans/)

Les horaires et jours de consultation peuvent étre consultés
e dans les journaux
e sur notre site internet www.ligue.lu
(v. calendrier sur http://www.ligue.lu/sante-de-lenfant-O-4-ans/)
e Au numéro d'appel gratuit 8002 98 98
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