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2 avril 2008. Ouverture avec beaucoup d’envie et certaines 
appréhensions, des portes de notre  restaurant Ma  Langue sourit. 

Le début d’une aventure humaine incroyable…

L’envie de vivre ces moments est dans la tête de beaucoup 
de cuisinier, les réaliser, une tout autre histoire …

J’ai eu la chance d’avoir et de pouvoir compter sur une famille, 
des amis, des collègues et bien entendu des clients pour nous faire 
avancer, progresser et croire en nous durant toute cette décennie.

Ce métier est tellement exigeant, qu’il vous remet à votre 
place très souvent.

Alors, nous devons sans cesse nous poser les bonnes questions, 
avec détermination, humilité et passion cela malgré les embûches 

qui se trouvent sur notre chemin. 

Ce livre menu est avant tout le partage d’une décennie, 
un voyage autour de notre restaurant, ce qu’il était, est, et deviendra. 

Découvrez, son environnement, les personnes qui le façonnent, 
sa philosophie qui l’anime.

Un livre menu plein de gourmandises et de curiosité.

Cyril Molard 

A maman, partie en juillet 2018.



Je souris de pouvoir décrire avec le vocabulaire des mots de bouche, 
qu’il soit concret ou abstrait, la cuisine de Cyril.

 
Cette cuisine  qui crépite donne du rythme à l’oreille, 

pleine de mouvements et d’émotions, vers laquelle mon œil est attiré.

Elle devient son expression personnelle, celle de cet homme de volonté, 
brut de style, et traduit la sensation de sa pensée.

 
Son parcours de cuisinier :  ciseler, fleurer, historier, infuser, lier…. 
et même réservé, il deviendra avec humilité, ténacité et exigence, 

un passeur de plaisir nous faisant perdre la notion de temps.
 

Des créations culinaires pleines de liberté, de bienveillance, 
de gourmandises partagées, me faisant penser que chaque convive 

pourrait être un membre de sa famille.

Ce livre que vous allez découvrir va parler pour lui.
 

Ma langue sourit !
Guy Krenzer
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2018 - Nouvelle Lumière
Gobo Lights
Nicolas Brevers - artisan belge


